ATIVIDADES

30 JUNHO -4 JULHO 2025

SEMANA #01

HORARIO QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08:30-09:00 RECEGAO DAS CRIANGAS
09:00-10:30 ATIVIDADES E FERIADO ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR VAMOS APRENDER
JOGOS AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE COM...*
10:30-11:00 LANCHE
11:00-12:30 ATIVIDADES E FERIADO ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ZUMBA KIDS
JOGOS AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:30 LABORATORIO DE FERIADO HORA DO CONTO VISITA A ARDITI OS AUTORES
ROBOTICA ENCONTRAM
DOUTORECOS
15:30-16:00 LANCHE
16:00-18:00 ATELIER DE ARTES FERIADO ATELIER DE BIOQUIMICA LABORATORIO DE BIOLOGIA CINEMA
18:00 ENTREGA DAS CRIANGAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

*Entidades externas convidadas (PSP; Exército; GNR; Policia Judiciaria; BMF; SPEA)
O plano semanal pode sofrer adaptacdes/alteragdes.
Campo de férias n.° 8_RAM/2018.



ATIVIDADES

7 - 11 JULHO 2025

SEMANA #02

HORARIO TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08:30-09:00 RECEGAO DAS CRIANGAS
09:00-10:30 ATIVIDADES E OS AUTORES ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR VAMOS APRENDER
JOGOS AO AR LIVRE ENCONTRAM AR LIVRE LIVRE COM...*
DOUTORECOS
10:30-11:00 LANCHE
11:00-12:30 ATIVIDADES E ATIVIDADES E JOGOS ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ZUMBA KID
JOGOS AO AR LIVRE AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:30 VAMOS APRENDER VAMOS APRENDER VAMOS APRENDER LABORATORIO DE ARTISTAS DE PALMO E
COM...* COM...* COM...* ENFERMAGEM MEIO
15:30-16:00 LANCHE
16:00-18:00 LEGO LAB LABORATQRIO DE A DESCOBERTA DAS DIVERTIDA-MENTE CINEMA
INFORMATICA CIENCIAS
18:00 ENTREGA DAS CRIANGAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

*Entidades externas convidadas (PSP; Exército; GNR; Policia Judiciaria; BMF; SPEA; museus)
O plano semanal pode sofrer adaptacdes/alteragdes.
Campo de férias n.° 8_RAM/2018.



ATIVIDADES

14 - 18 JULHO 2025

SEMANA #03

HORARIO TERCA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08:30-09:00 RECEGAO DAS CRIANGAS
09:00-10:30 ATIVIDADES E ATIVIDADES E JOGOS ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR VAMOS APRENDER
JOGOS AO AR LIVRE AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE COM...*
10:30-11:00 LANCHE
11:00-12:30 ATIVIDADES E ATIVIDADES E JOGOS ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ATIVIDADES E JOGOS
JOGOS AO AR LIVRE AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE AO AR LIVRE
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:30 A COLEGCAO DE KARATE HORA DO CONTO LIVROS FORA DAS O MACA VEM TEM
INSETOS DA UMa PRATELEIRAS CONTIGO
15:30-16:00 LANCHE
16:00-18:00 OS AUTORES LABORATQRIO DE OCEANO LAB CONCERTO COM A CINEMA
ENCONTRAM INFORMATICA ORQUESTRA DE
DOUTORECOS BANDOLINS
18:00 ENTREGA DAS CRIANGAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

O plano semanal pode sofrer adaptacdes/alteragdes.
Campo de férias n.° 8_RAM/2018.



ATIVIDADES

21 - 25 JULHO 2025

SEMANA #04

HORARIO SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08:30-09:00 RECECAOQ DAS CRIANGAS
09:00-10:30 ATIVIDADES E ATIVIDADES E JOGOS ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR VAMOS APRENDER
JOGOS AO AR LIVRE AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE COM...*
10:30-11:00 LANCHE
11:00-12:30 ATIVIDADES E ATIVIDADES E JOGOS ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ZUMBA KIDS
JOGOS AO AR LIVRE AO AR LIVRE AR LIVRE LIVRE
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:30 HORA DO CONTO LABORATORIO DE TESOUROS DA OFICINA DE GRAVURAS 0S AUTORES
INFORMATICA CASA-MUSEU FREDERICO ENCONTRAM
DE FREITAS DOUTORECOS
15:30-16:00 LANCHE
16:00-18:00 LEGO LAB CUIDANDO DO LABORATORIO DE ATELIER DE BIOQUIMICA CINEMA
SORRISO ROBOTICA
18:00 ENTREGA DAS CRIANCAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

*Entidades externas convidadas (PSP; Exército; GNR; Policia Judiciaria; BMF; SPEA)
O plano semanal pode sofrer adaptacdes/alteragdes.
Campo de férias n.° 8_RAM/2018.



ATIVIDADES

28 JULHO - 1 AGOSTO 2025

SEMANA #05

HORARIO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08:30-09:00 RECEGAO DAS CRIANGAS
09:00-10:30 ATIVIDADES E VAMOS APRENDER ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ATIVIDADES E JOGOS
JOGOS AO AR LIVRE COM...* AR LIVRE LIVRE AO AR LIVRE
10:30-11:00 LANCHE
11:00-12:30 ATIVIDADES E VAMOS APRENDER ATIVIDADES E JOGOS AO  ATIVIDADES E JOGOS AO AR ZUMBA KIDS
JOGOS AO AR LIVRE COM...* AR LIVRE LIVRE
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:30 LABORA]'ORIO DE LABORATORIO DE LABORATQRIO DE VAMOS APRENDER COM...* OS AUTORES
RESISTENCIA DE ANATOMIA HUMANA - INFORMATICA ENCONTRAM
MATERIAIS E MEDICINA DOUTORECOS
ESTRUTURAS
15:30-16:00 LANCHE
16:00-18:00 QUIMICA INCRIVEL LEGO LAB ATELIER DE TEATRO LABORATORIO DE CINEMA
ROBOTICA
18:00 ENTREGA DAS CRIANGAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

*Entidades externas convidadas (PSP; Exército; GNR; Policia Judiciaria; BMF; SPEA)
O plano semanal pode sofrer adaptacdes/alteragdes.
Campo de férias n.° 8_RAM/2018.



